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TEMA 6: ESTIMULO Y RESPUESTA. RECEPTORES Y EFECTORES

1/ La percepcion del medio

Los receptores (que pueden formar los érganos sensoriales o de los
sentidos) son los encargados de captar los externos e internos y de
transformarlos en un nervioso. Gracias a los nervios, la

recibida es enviada al sistema nervioso central, donde se procesa y se elabora una

que se transmite para que la lleven a cabo a los

, esto es, musculos y

1-1/ Tipos de receptores sensoriales

Relaciona los términos de la primera columna con los de la segunda y los de esta con los de

la tercera.
Re(’:eptores segun el tipo de Organos de los sentidos Estimulo
estimulo que captan
Fotorreceptores Olfato Presion
Ojos Sonido (vibracién)
Mecanorreceptores
Oido Luz
Quimiorreceptores
Gusto Cambiode T
Termorreceptores Piel Sustancias quimicas

Ejercicio: Pagina 46
2/ ¢ Qué condicion debe cumplir un cambio ambiental para considerarlo un estimulo?

2/ El sentido del tacto

Ejercicio: Pagina 47
5/ ¢Por qué se dice que el sentido del tacto comprende en realidad varios sentidos? Pon
ejemplos.
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Higiene de la piel: jverdadero o falso?

-Tomar un poco el sol provoca acné:
-La suciedad es la causa del acné:

-La suciedad empeora el acné:

-El acné es muy frecuente en la adolescencia:

-Sélo tienen acné los adolescentes:

-Tomar un poco el sol es bueno contra el acné:

3/ Los sentidos del olfato y el gusto

Ejercicio:

¢ Hay alguna relacién entre lo que percibimos de
una comida y el olfato?

1. Los cientificos han investigado, pero se ha
demostrado que no existe ninguna relacién entre
las dos percepciones.

2. Si, por eso la comida nos parece insipida
cuando tenemos un resfriado

¢Hasta dénde tiene que llegar la informacion
sobre las particulas del aire para que seamos
conscientes de los olores?

1. Hasta la pituitaria amarilla

2. Hasta el bulbo olfatorio

3. Hasta el cerebro

;Dénde se encuentran las terminaciones
nerviosas que constituyen los receptores del
olfato?

1. En toda la nariz

2. En la pituitaria amarilla

3. En la médula amarilla

¢;Doénde estdn los receptores sensoriales del
gusto?

1. En toda la boca

2. En el paladar

3. En las papilas gustativas

4. En la epiglotis

5. En las glandulas salivales

Ejercicio: pagina 48

-Una espinilla es una pustula:

-El acné es infeccioso y, por tanto, contagioso:

-Una pustula es una espinilla infectada:

-Bafarse en agua de mar combate el acné:

¢Por donde viaja la informacion sensitiva del
gusto hasta llegar al cerebro?

1. Por el nervio 6ptico

2. Por un nervio

3. Por el aparato circulatorio

4. Por las hormonas

¢,Qué crees que seria el "sabor a zumo de
naranja"?

1. Un sabor acido y nada mas

2. Un sabor Unico

3. Una combinacién de varios de los sabores
béasicos que existen

4. Una sensacién inconsciente y refleja

¢A dénde tienen que viajar la informacion
sensitiva del gusto para que seamos conscientes
de los sabores?

1. A las areas sensitivas del cerebro

2. A la médula espinal

3. A la epiglotis

4. Al sistema endocrino

¢Qué son los botones gustativos?

1. Los nervios gustativos

2. Los mecanorreceptores responsables del sabor
3. Lo mismo que las papilas gustativas

4. Los quimiorreceptores responsables del sabor

7/ Los receptores olfativos y los gustativos son quimiorreceptores. Sin embargo, sa qué

diferentes estimulos responden?

Olfativos:

Gustativos:
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4/ El sentido del oido

Cuando las ondas sonoras llegan al pabellon de la oreja y penetran por el conducto
auditivo externo, hacen vibrar una membrana, el timpano. El matrtillo, el yunque y el estribo, que
forman la cadena de huesecillos, actian como palancas y amplian estas vibraciones, hasta que
llegan a la ventana oval, que provocard la vibraciéon de las células sensoriales del caracol o
céclea que las transforman en un impulso nervioso. Los impulsos nerviosos llegan al cerebro a
través del nervio auditivo.

Algunas personas no perciben el sonido correctamente. Por ejemplo, una obstrucciéon en la
trompa de Eustaquio puede traducirse en una excesiva diferencia de presién que impide al
timpano vibrar adecuadamente. Los sonidos, asi, se perciben apagados. Si el nervio auditivo esta

danado, el cerebro no puede recibir los impulsos nerviosos desde el caracol.

Sitta en el esquema mudo las partes del oido que aparecen en negrita en el texto:
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EL FUNCIONAMIENTO DEL OiDO

La audicién:

Ver el texto anterior.

El equilibrio:

Ordena estos bloques de palabras y sefiala en el dibujo de la pagina anterior las nuevas

partes que aparezcan:

__ elencargado de la audicién de

El oido interno no solo es

sentido del equilibrio gracias a unos
__ transforma en impulso nervioso que
_______canales semicirculares.

Estos receptores

liquido que rellena esos canales semicirculares, y lo

los sonidos. También se encarga del

receptores situados dentro de los tres

llega al cerebelo y al cerebro.

captan el movimiento de la endolinfa,

Ejercicio de repaso

¢Qué es el pabell6n auditivo o pabellén auricular?
1. La oreja

2. El oido externo

3. El conducto auditivo externo

¢ Doénde estéa la cadena de huesecillos?
1. En el vestibulo

2. En el oido interno

3. En el oido medio

¢ Qué fina membrana vibra al final del conducto
auditivo externo?

1. El martillo

2. El érgano de Corti

3. El timpano

¢Qué huesecillo del oido medio esta apoyado en el
timpano?

1. El martillo

2. El estribo

3. El yunque

¢Qué huesecillo del oido medio esta unido al oido
interno?

1. El martillo

2. El yunque

3. El estribo

¢Con qué sentido relacionas el caracol o céclea?
1. Con la audicién
2. Con el equilibrio

¢A dénde tendra que viajar la informacion
percibida por el érgano de Corti del caracol para
gue seamos conscientes de un sonido?

1. Al bulbo raquideo

2. Al cerebro

Ademas de la cadena de huesecillos, ;qué hay
dentro del oido medio?

1. Un liquido llamado perilinfa

2. Un liquido llamado endolinfa

3. Aire

¢ Con qué sentido relacionas los tres canales
semicirculares?

1. Con el equilibrio

2. Con la audicién

¢ A dénde tendra que viajar la informacion
percibida por los canales semicirculares para que
seamos conscientes de nuestro equilibrio?

1. Al cerebro

2. A la médula espinal
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5/ El sentido de la vista

LAS PARTES DEL OJO

¥ Relaciona cada una de estas definiciones con los nimeros del esquema mudo reproducido
a continuacion.

- Cornea. Ventana transparente de la esclerotica, delante del iris, que deja entrar la luz
al interior del ojo.

N9wauis Fovea. Parte mas sensible de la retina.

NSO Cristalino. «<Lente» del 0jo; es transparente y puede cambiar de forma.

N Esclerdtica. Capa blanca que rodea y protege el globo ocular.

NO.coose Conjuntiva. Membrana transparente que protege el globo ocular por la parte frontal.

Ne...... Humor acuoso. Liquido situado entre la cornea y el cristalino.

No...... Retina. Capa de células sensibles a la luz que mandan el mensaje al SNC.

NO%iviis Punto ciego. Lugar por donde el nervio 6ptico penetra en el interior del 0jo; no tiene
células sensibles a la luz.

N oo Iris. Membrana que controla la cantidad de luz que entra en el ojo.

N Humor vitreo. Sustancia gelatinosa que rellena el globo ocular; también es transparente.

) [ Musculos ciliares. Mdsculos que cambian la forma del cristalino durante el enfoque.

N.C...... Coroides. Capa negra situada entre la retina y la esclerdtica.

N.°...... Nervio 6ptico. Transmite la informacion al cerebro.
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EL FUNCIONAMIENTO DEL OJO

Componentes de la retina:

Bastones: proporcionan imégenes en blanco y negro
y, como algunos pueden estar «conectados» a una sola
neurona sensorial en el nervio dptico, proporcionan una
gran sensibilidad a baja intensidad luminosa (vision
nocturna), aunque las imagenes pierden detalle.

|

Capa de pigmento: previene la

imagenes «multiples/borrosass.

sensibles a luz roja, verde y azul)
pero sélo con alta intensidad

reflexion interna que podria producir

Conos: proporcionan imagenes muy
detalladas, en color (hay tres tipos,

luminosa (sus conexiones al nervio
optico las hacen bastante insensibles).

célula

pigmentana bastén fibras nerviosas

células nerviosas

conctivas
(e Cﬂ
<>

< direccién de la luz
I

Ejercicio: Pon las siguientes palabras en su sitio.

Acomodacién / cérnea / coroides / cristalino / enfocar / mas luz / mas oscuridad / pupila /

retina / transparentes

Antes de llegar a la

medios

agranda si  hay

. La luz penetra por la

, la luz debe atravesar una serie de estructuras y

La primera capa transparente que atraviesa es la

, un orificio que se

y se contrae si  hay

El

es una lente convergente

(como una lupa), unida por unos

permitiéndonos

nombre de visual.

Trastornos de la vista

La "vista cansada" es muy comdn a partir de
cierta edad. ;Qué nombre técnico recibe esta
alteracion?

1. Presbicia

2. Hipermetropia

3. Miopia

4. Astigmatismo

¢Cémo ve un hipermétrope (sin sus gafas o
lentillas)?

1. Mal a partir de los 50 6 60 afos de edad

2. No es capaz de distinguir los colores

3. Mal de cerca, bien de lejos

4. Mal de lejos, bien de cerca

¢ Recuerdas qué es el daltonismo?

1. Un desprendimiento de retina

2. Un defecto genético que afecta a la vision de
los colores

ligamentos a la segunda capa del ojo o
El cristalino puede deformarse gracias a unos musculos,

objetos cercanos o distantes, lo que recibe el

3. Otro nombre que recibe el astigmatismo
4. Otro nombre que recibe la hipermetropia

¢ Cémo ve un miope (sin sus gafas o lentillas)?
1. Mal, debido a la presbicia

2. Bien hasta los 30 6 40 afios de edad

3. Mal de lejos, bien de cerca

4. Mal de cerca, bien de lejos

¢Qué ocurre cuando hay astigmatismo?

1. Las personas astigmaticas no pueden ver nada
(son invidentes)

2. Perfectamente

3. Las imagenes se ven borrosas pero no
distorsionadas

4. Las personas astigmaticas ven una imagen
poco nitida y distorsionada
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6/ La elaboracion de la respuesta

Diferencias entre:

Actos voluntarios

Actos reflejos

-Son variados, cambiantes, mas elaborados,
conscientes y de control voluntario

-Son rapidos y automaticos y no implican control
voluntario.

-Interviene la corteza cerebral.

-Interviene la médula espinal.

-Ejemplos -Ejemplos
Corteza Neurona Médula
cerebral sensitiva | e

Receptor
sensitivo

Neurona —
motora

Musculo

Neurona de
asociacion

Neurona
motora

MUscqu——’«—/

" J

@

Neurona
sensitiva

Receptor
sensitivo

7/ El sistema locomotor

Ejercicio: Pon las siguientes palabras en su sitio.

Esqueleto / contracciéon / ligamentos / cortos / fibras / largos / 6rganos /protegen / ésea /
huesos / relaja / postura / tendones / colaboracién / acorta / sanguineas / misculos /craneo /

movimiento / coordinada / orden

Tenemos unos doscientos

musculos actuando coordinadamente. Gracias a la

mantenemos la

, unas cien articulaciones y mas de seiscientos

entre huesos y

y realizamos multiples acciones.

El conjunto de huesos forma el

Los huesos se unen entre si mediante los

. Los huesos se unen a los

musculos mediante los

La forma de los huesos es variada: pueden ser

, como el fémur, planos como los del

, como las vértebras
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Ademéas de hacernos posible el movimiento, los huesos érganos
delicados. También intervienen en la formacién de las células , gracias a
la médula

Los mdusculos son los del movimiento. Un musculo, es un haz de

, cuya propiedad mas destacada es la contractilidad. Gracias a esta

facultad, el paquete de fibras musculares se contrae cuando recibe del SNC Ila

adecuada. Al contraerse, se y se

tira del hueso o de la estructura sujeta. Acabado el trabajo, recupera su posicién de reposo.

Para que la muscular origine el movimiento adecuado, debe
producirse de forma en varios musculos a la vez. Los muasculos que
cooperan para realizar un U(nico se denominan musculos

antagonistas, y cuando uno de ellos se contrae, el otro se

Ejercicio:

-Nombra los huesos y musculos sefialados sobre los siguientes dibujos
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